
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

14/03/2022 15/03/2022 16/03/2022 17/03/2022 18/03/2022

Quiche lorraine
Carottes et panais BIO 

râpés vinaigrette

Salade de blé à la 

grecque (féta AOP et 

olives noires)

Salade composée 

(batavia, cœur de 

palmier & tomates)

Steak haché de veau Rôti de bœuf

Assortiment de 

galettes 

végétariennes

Pavé de saumon à 

l'aneth

Poêlée campagnarde Frites Brocolis persillés Riz BIO 

Gouda BIO Tomme blanche

Fruit de saison BIO
Yaourt à boire de la 

ferme

Flanby vanille 

caramel BIO
Fruit de saison

Menus réalisés par une diététicienne diplômée    
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Pour la semaine 11 le chef vous propose…


