Restaurant scolaire de Jau Dignac & Loirac Z5

lundi 16 juin 2025 mardi 17 juin 2025 jeudi 19 juin 2025 vendredi 20 juin 2025

Salade de riz BIO, tomates &

Péches au thon Radis/beurre
avocat

Concombre fagon tzatziki
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Dos de colin sauce fromage ail &

Paupiette de veau a la tomate \
p fines herbes

Sauté de beeuf aux olives Pizza aux légumes du soleil
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Céréales gourmandes BIO Purée de patates douces Haricots plats a l'ail Salade verte aux ceufs durs
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Fromage BIO .
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Yaourt de la ferme Moelleux aux fruits frais maison| Salade de fruits frais vanillée Flan nappé caramel
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1 Les céréales contenant du gluten 6 Les fruits a coque 11 Le lupin et produits & base de lupin
2 Les oeufs et produits & base d'ceufs 7  Le céleri et produits a base de céleri 12 Poisson et produits a base de poisson
3 Les arachides (cacahuétes) et produits a base d'arachides 8 La moutarde et produits & base de moutarde 13 Crustacés et produits a base de crustacés
4. Le soja et produits & base de soja 9 Les graines de sésame et produits & base de graines de sésame 14 Mollusques et produits & base de mollusque
5

Le lait et produits & base de lait 10 L'anhydride sulfureux et sulfites (E 220 a E 228) 9
agap’pro

Les menus sont établis sous réserve d'approvisionnement




