
Les Contacts et Numéros U�les
Commune de Jau Dignac et Loirac

Année 2023/2024

Clinique Mutualiste du Médoc _ 05 56 73 10 00
Pompiers   ____________________________18
Samu ________________________________15
SMUR______________________05 56 41 86 80
Gendarmerie___________05 56 73 33 90 ou 17
SOS Medecins  ______________________36 24
Pharmacie de Garde    ________________32 37
Violence Femmes Info ________________39 19
SOS Enfants Disparus    _____________116 000
Allo Enfant en Danger  _________________119
SOS Maltraitance Personnes Agées  _____39 77
Centre An�-Poison    __________05 56 96 40 80
Suicide Ecoute   ______________01 45 39 40 00
Sida Info Service       ___________0 800 840 800
Drogue Alcool Tabac Info Services________113
SOS Violences sexuelles _______05 56 44 62 09
Centre des Grands Brûlés______05 56 79 54 62
 

Les Numéros d'Urgences

Mairie de Jau Dignac et Loirac__ 05 56 09 42 12
Sous-préfecture de Lesparre____05 56 73 21 70
Trésor Public Lesparre_________05 56 41 88 00
Trésor Public Soulac __________ 05 56 09 81 04
CPAM  _____________________________36 46
MSA _______________________05 56 01 83 83

Infirmières

Médecins

Cabinets dentaires

Cardiologue

Kinésithérapeutes

Gynécologues

Chiroprac�cien

Bégadan
Frederique DANTY____________05 56 41 27 73
Grayan-et-l'Hôpital
Cabinet infirmières ___________05 56 59 22 78
   

Lesparre-Médoc
Cabinet Médical    ___________05 56 73 41 10
Dan-Roméo GRIGORITA    _____06 07 38 22 48
Fred FORTIER           __________05 57 81 28 51
Ligia DE OLIVEIRA VIANA  _____05 57 81 28 51
Danielle ROSIER    ___________05 56 73 41 67
Centre Médical et dentaire  ___05 56 73 22 47
Queyrac
Cabinet Médical    ___________05 56 73 40 79
Saint-Vivien de Médoc
Bruno RATON  ______________05 56 09 39 55
Soulac sur Mer
Didier AUBERT______________05 56 73 35 00
Gilles DERAEDT     ___________05 56 09 84 65
Bernard ODDOS  ____________05 54 56 00 12
Vendays
François CAMPAGNE     _______05 56 41 70 01
Lucienne RAMAROSON  ______05 56 41 78 79
Hour�n
Eric BRUNET    ______________05 56 73 53 80
Frédéric PRADET   ___________05 56 09 12 85
Sylvie CARARD______________05 56 41 31 78  

Hour�n
Christophe CHAZÉ     _________05 56 09 14 85
Lesparre-Médoc
Richard POLYA   _____________05 56 41 02 36
Jean-Pierre GOURMAUD______05 56 41 16 91
Laurence GUICHENE   ________05 56 41 50 84
Cabinet Dentaires ___________05 56 73 40 39
Centre Médical et dentaire____05 56 73 22 48
Saint-Vivien de Médoc
Jean-Marc BRETON   _________05 56 41 75 02
Alix BERNARD      ____________05 56 41 75 02
Soulac sur Mer
Cabinet Dentaires ___________05 56 73 61 63

Hour�n
Madjid AHMED YAHIA ________06 23 89 30 17 
Lesparre-Médoc 
Dr GUENOUN _______________05 56 73 22 40

Hour�n
Cabinet Kinésithérapeute _____05 56 09 18 76
Cabinet Kinésithérapeute _____05 56 09 12 36
Lesparre-Médoc
Kiné D’Oc       _______________05 56 41 03 26
Cabinet Kinésithérapeute   ____05 56 41 07 08
Montalivet
Sophie GRENE ______________06 75 20 60 18
Saint-Vivien de Médoc
Sébas�en BAUMGARTNER    ___05 56 73 96 42

Grayan et L'Hôpital
Gilles KERPEN  ______________06 44 22 55 64
Soulac sur Mer
Cabinet Kinésithérapeute   ____05 56 09 98 35
Vendays
Cabinet Kinésithérapeute _____05 56 41 77 66
Vensac
Vincent LAGNEY      __________06 70 70 61 50
 
 
 

Vendays-Montalivet 
Morgane BROUILLON _________05 24 23 17 99
Lesparre-Médoc
Dr CARLE, Dr ALZIANAT  _______05 56 73 11 79 

Hour�n
Denis PICOLET_______________05 56 09 25 04

Assistantes maternelles agréees

Jau Dignac et Loirac
Magalie LEVASSEUR    _________06 60 43 40 93
Saint-Vivien de Médoc
Mélanie GIRAL_______________06 79 77 81 37
Ludivine MARMIGNON   _______06 61 51 75 25
Sandrine SANNIER____________06 13 34 12 57
Patricia ECKERT ______________06 20 53 05 28
Valeyrac
Viviane DUFAU ______________06 71 78 47 16
Vensac
Patricia DAGUERRE ___________06 33 30 40 97
Sabrina DOMENC    ___________06 42 71 10 20
Sandra CHAPUZET     __________05 56 09 28 01
Yve�e CHADAIGNE   __________07 80 00 13 05
Queyrac
Lydia DESPRES    _____________06 81 49 62 32
Isabelle FAVEREAU    __________06 78 21 17 91

Myriam FAVRE_______________06 79 84 97 16 
Stéphanie MARTIN ___________06 82 00 25 86 
Valérie PEREZ  _______________06 62 27 40 24

Cabinet de radiologie

Lesparre-Médoc
Radio     ____________________05 56 73 11 81
Scanner ____________________05 56 73 11 87
IRM _______________________05 56 73 11 55

Laboratoires d’analyses médicales

Hour�n
ACCOLAB SUD-OUEST     ______05 56 09 12 31
Lesparre-Médoc
ACCOLAB     ________________05 56 73 34 73
Soulac-sur-Mer
ACCOLAB     ________________05 56 73 95 20

Kinésiologue

Jau Dignac et Loirac
Alice CROUZIER       __________07 67 85 39 56

Infirmières (Suite)

Queyrac
Bénédicte BRUNOT     ________06 08 11 15 42
Julie PETITALOT     ___________06 42 81 79 43
Saint-Vivien de Médoc
Cabinet infirmières   _________05 56 09 88 63

 

Administra�ons

Ce mémento téléphonique

a été mis à jour le 02/02/2023. 



Pra�que

Épicerie de Jau Dignac et Loirac_05 56 09 55 23
Déchèterie Jau Dignac et Loirac_05 56 09 50 13
École de Jau Dignac et Loirac ___05 56 09 55 47
Phare de Richard_____________05 56 09 52 39
CDC Médoc Atlan�que     ______05 56 73 29 26
La Poste Saint-Vivien de Médoc ________36 31
Service Eau AGUR____________09 69 39 40 00
SIAEPA du Médoc   ___________05 56 41 65 25
Service Électricité ENEDIS  _____09 72 67 50 33
Centre de Loisirs St Vivien _____05 56 73 02 85
École de Queyrac    ___________05 56 59 80 65
Collège Les Lesques Lesparre___05 56 41 13 98
Collège Georges Mandel Soulac_05 56 09 83 24
Lycée Odilon Redon Lesparre___05 56 73 46 60
MFR Lesparre _______________05 56 41 06 79
MFR St Yzans de Médoc _______05 56 09 05 17
Mission Locale du Médoc______05 56 41 06 12
 
 

Sage-Femme

Rhumatologue

Hour�n
Amélie DUDON-BIGNÉ________07 86 38 38 74
Montalivet
Audrey DARASSE ____________07 67 70 66 99

Podologues / Pédicures

Hour�n
Adrien LECLERE   ____________05 56 73 53 81
Myriam VIDAL MANIZAN  _____06 16 20 17 95
Saint-Vivien de médoc
Pierre-André BRACQ   ________05 56 09 14 01
Soulac sur Mer
Stéphane GABRIEL  __________05 56 09 96 29
Lesparre-Médoc
Dr DUME __________________05 56 73 11 67
Dr VERBOIS ________________05 56 73 11 67
 

Psychologues

Lesparre-Médoc
Carine SIMONET    ___________06 88 67 17 52
Marie Laure HAMELIN HUE     __05 56 73 11 33
Montalivet
Vischi ARNAUD  _____________05 56 09 96 27

Taxi Ambulance / VSL

Jau Dignac et Loirac
Alexandre LUCBERNET________06 74 40 94 90
Lesparre-Médoc
Ambulance CAHIER   _________05 56 73 40 49
Taxi COSTA     _______________05 56 73 74 31
GAMA Ambulances   _________05 56 41 03 33 
Queyrac
S.O.S. Côte d'argent Médoc  ___05 56 59 85 29

Pharmacies (suite)

Pharmacies

Orthop�ste

Pédiatre

Urologue

Hour�n
Raphael ADRIEN_____________06 47 51 67 35

Lesparre-Médoc
Dr BOUCARD   ______________05 56 73 11 79 
Dr PAUQUET      _____________05 56 73 11 79 
Dr JALVY-DELVAILLE     ________05 56 73 11 79

Ostéopathes

Hour�n
Éric ROBINSON______________05 56 09 19 98
Eulalie BENARD        __________06 74 94 34 38
Hadrien BALLION     __________06 75 51 10 28
Estelle ROLAND          _________06 20 01 48 31
Lesparre-Médoc
Didier MEUNIER  ____________05 56 73 52 97
Jean-Claude DI-PASQUALE  ____05 56 09 52 73
Jacques PROVOST      _________06 12 25 23 64
Estelle RENOM         __________06 74 43 53 11
Dylan FERNANDES   __________06 59 44 51 20
Montalivet
Sandra HOSPITAL   ___________06 61 27 14 86
Damien ROOS  ______________06 81 66 89 44
Saint-Vivien de Médoc
Camille DABIS   _____________06 25 90 66 27
Arthur SCHOTT    ____________06 23 47 94 34
Soulac sur Mer
Nicolas LAGNEY _____________06 58 10 45 09 
 

Les Contacts et Numéros U�les
Commune de Jau Dignac et Loirac

Année 2023/2024

Lesparre-Médoc
Pharmacie CROMER  _________05 56 41 00 26
Pharmacie LECAT       _________05 56 41 06 74
Pharmacie MEIGNIE  _________05 56 41 10 71  
Pharmacie ROBINE  __________05 56 41 00 19
Vendays
Pharmacies des 2 écoles   _____05 56 41 70 10 
Soulac sur Mer
Pharmacie de l'Océan ________05 56 09 84 40

Orthophonistes

Hour�n
Céline ALEXANDRE __________05 56 09 25 63
Yannick DARAMAT       ________05 56 09 19 50
Montalivet
Mélanie RAACH_____________06 12 68 39 53

Saint-Vivien de Médoc
Cabinet d'orthophoniste______05 56 09 58 07
 

Orthodon�ste

Lesparre-Médoc
Marie-José MEIFFREN________05 56 41 22 74

Ne pas jeter sur la voie publique - Ces renseignements n'ont aucun caractère publicitaire.

Ophtalmologue

Hour�n
Philippe COUSIN   ___________05 56 73 53 84 
Lesparre-Médoc 
Dr DERAL-STEPHAN__________05 56 73 11 54
Dr THOUMAZET_____________05 56 73 11 54
 

Lesparre-Médoc
Dr BOISSON ________________05 56 73 11 67
Dr LABORDERIE _____________05 56 73 11 67

Bégadan

Pharmacie PUYJOURSAIN   ____05 56 41 50 09

Queyrac

Pharmacie BATTISTI  _________05 56 59 80 21

Saint-Vivien de Médoc

Pharmacie     _______________05 56 09 40 15

Lesparre-Médoc

Dr RIVIERE   ________________05 56 73 11 58

Dr PIERQUET _______________05 56 73 11 58


